~ cIcLo
FE RACIOCINADA

Objetivo : . o
Complementar o Ciclo Coracédo, somando elementos da racionalidade e
conhecimento doutrinario espirita para formacédo de um jovem positivo,

ativo e sintonizado com os ideais cristdos
BLOCO: Histéria do Espiritismo
1 - Dar um panorama dos elementos e personagens que colaboraram para a
Objetiv0' codificacdo da doutrina espirita;
' 2- Propor reflexdes sobre nossa capacidade de realizacdo e manutencéo de
uma proposta tdo renovadora e consoladora como o Espiritismo
65. O Que E Espiritismo?
AULA
— Apresentar o Espiritismo
Objetivo P P

Iltens da aula

a) Revelagdes espirituais através dos tempos e o ‘Paracleto’ prometido por Jesus;
b) O que é Espiritismo?;

c¢) Principios que fundamentam o Espiritismo: (Imortalidade do ser e a Evolugdo
progressiva; Lei de causa e efeito; Mediunidade - comunicacao entre vivos e mortos;
Pluralidade das Existéncias - Reencarnacéo; Pluralidade dos Mundos).

Atividades /
Assuntos

conduzidos

pelo Dirigente Ciclo Fé Raciocinada. Apresentar as aulas praticas, indagar sobre os questionamentos que terao no

Idéia/Sentimento a Ser Trabalhado: Dedicacdo a Verdade

O dirigente deve aproveitar o momento de transi¢do no qual estd passando a turma, com a mudanga
de ciclo para conversar sobre as vivéncias passadas no Ciclo Coracdo. Indagar sobre quais 0s mo-
mentos marcantes, as aulas importantes que geraram reflexdes interiores no Ciclo Coracdo. Apos
este momento, apresentar os objetivos, as aulas e as propostas a serem passadas pela turma no

decorrer destas aulas e colher informacgdes e ddvidas da turma sobre os temas das aulas

TEMA
(Caderno de Temas)

Orientacoes
Gerais

Ao Dirigente:

-Em todo novo bloco de aulas, o dirigente deve explica-lo ao grupo. Nesse caso, também se inicia
um ciclo. — Assim, o desenvolvimento de amizades e descoberta de afinidades e a ‘descoberta’ de
sentimentos (palavra chave deste ciclo coracéo), se somam a busca de fé raciocinada através do
conhecimento doutrinario-religioso. Vale a pena realizar em um rapido exercicio ou reflexdo que
faca o grupo pensar sobre o quanto a ‘Fé’ é importante para nosso equilibrio;

-Atencao as observagdes iniciais do bloco e evolugéo da tematica de aulas

-Atencao as propostas de atividades no final do bloco para viabiliza-las com tempo habil.

Ao Expositor:

-Atencao as observagdes iniciais do bloco e evolugéo da tematica de aulas

Evolucédo datematica das aulas 65 e 66: Dentre as primeiras aulas, ha um sentido de apresentacéo do Espiritismo
a partir da argumentacgédo de que o homem sempre foi ligado ao espiritual, mas por sua vontade, isso foi subvertido. E
Deus, de tempos em tempos, vem trazendo oportunidades de retomada desse vinculo. Em ciclos futuros serao

tratados dessas outras oportunidades; no momento, sera tratado sobre o Espiritismo e os elementos que estruturaram
seu surgimento.

Bibliografias
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FE RACIOCINADA

Objetivo _ y L
Complementar o Ciclo Coracédo, somando elementos da racionalidade e
conhecimento doutrinario espirita para formacédo de um jovem positivo,

ativo e sintonizado com os ideais cristdos
BLOCO: Histéria do Espiritismo
1 - Dar um panorama dos elementos e personagens que colaboraram para a
Objetiv0' codificacdo da doutrina espirita;
' 2- Propor reflexdes sobre nossa capacidade de realizacdo e manutencéo de
uma proposta tdo renovadora e consoladora como o Espiritismo
AULA 66. Como se Criou o Corpo da Doutrina
Explicar alguns elementos ocorridos em varias partes do globo que impulsionaram o
Objetivo surgimento da doutrina espirita como mais uma forma de ‘lembrar’ 0 homem da neces-

sidade de buscar sua espiritualizacdo e, uma breve biografia de Kardec

Iltens da aula

a) As irmas Fox, Hydesuville, 1848;

b) Mesas girantes;

¢) Interesse cientifico e a materializacao de mais uma forma de lembrar o homem da
espiritualizacéo do ser — O Espiritismo;

d) Breve biografia de Kardec.

Obs.: Para aulas seguintes, alguns elementos da vida e postura de Kardec serdo mais
aprofundados

Atividades /
Assuntos
conduzidos
pelo Dirigente

Idéia/Sentimento a Ser Trabalhado: Dedicacdo a Verdade

No tempo do dirigente, deve-se aproveitar para discutir sobre: O que é a Verdade?
Quando Jesus se refere a “Eu sou 0 Caminho, a Verdade e a Vida”, qual sentido da
Verdade Ele se referia. Esta discussao servira como inicio das reflexdes do tempo
do dirigente nas aulas seguintes

TEMA
(Caderno de Temas)

Orientacoes
Gerais

Ao Dirigente:

-Atencdo as observagdes iniciais do bloco e evolugdo da tematica de aulas.

Ao Expositor:

-Atencdo as observagdes iniciais do bloco e evolugdo da tematica de aulas;

Sugestdo: Como esta aula tem como caracteristica relatos histéricos, uma sugestdo de alguns
expositores seria aplicar a aula como um contador de historias infantis. — Este convida o grupo a
‘viver’ o momento histérico do surgimento do Espiritismo, de uma forma que agrega o contetdo da
aula a elementos ludicos e de teatro.

-Pode incrementar com elementos como sons, luzes e barulhos, vozes e dialogos (Sr Perneta, ‘mesas’
que giram, simular as ‘cestinhas’, etc.)

Evolugdo dateméatica das aulas 65 e 66: Dentre as primeiras aulas, ha um sentido de apresentacéo do Espiritismo
a partir da argumentacéo de que o homem sempre foi ligado ao espiritual, mas por sua vontade, isso foi subvertido. E
Deus, de tempos em tempos, vem trazendo oportunidades de retomada desse vinculo. Em ciclos futuros serdo
tratados dessas outras oportunidades; no momento, sera tratado sobre o Espiritismo e os elementos que estruturaram
Seu surgimento.

Bibliografias
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FE RACIOCINADA

Objetivo _ y L
Complementar o Ciclo Coracédo, somando elementos da racionalidade e
conhecimento doutrinario espirita para formacédo de um jovem positivo,

ativo e sintonizado com os ideais cristdos
BLOCO: Histéria do Espiritismo
1 - Dar um panorama dos elementos e personagens que colaboraram para a
Objetiv0' codificacdo da doutrina espirita;
' 2- Propor reflexdes sobre nossa capacidade de realizacdo e manutencéo de
uma proposta tdo renovadora e consoladora como o Espiritismo
AULA 67. Colaboradores de Kardec Dentro dos Setores que a Doutrina se Divide
Explicar os trés aspectos em que a doutrina se divide e, indicar qual é o mais
Objetivo importante hoje. Apresentar alguns nomes do grande grupo de colaboradores que

Kardec teve em todo mundo

Iltens da aula

a) Doutrina espirita pode ser dividida em 3 partes: Ciéncia, Filosofia e Religiao. — Conceituar
b) Exemplos na Ciéncia: Crookes, Lombroso, Aksakoff, etc;

c) Exemplos na Filosofia: Flammarion, Bozzano, Denis, etc;

d) Exemplos na Religido: Denis, etc;

e) Quais destes elementos, hoje, parecem mais importantes para nossa sociedade
contemporanea?

Atividades /
Assuntos
conduzidos
pelo Dirigente

Idéia/Sentimento a Ser Trabalhado: Dedicacdo a Verdade

O tema central da discusséao deve ser “Quem Detém a Verdade?”. Contrapor a cién-
cia e a religido como detentores de uma verdade; que parcela da verdade eles
detém? Apresentar exemplos em que a unido da ciéncia com a religido apresentou
uma explicagdo mais plausivel. Discutir a frase de Albert Einstein: “Ciéncia sem
Religido é paralitica. Religido sem ciéncia é cega”

TEMA
(Caderno de Temas)

Orientacoes
Gerais

Ao Dirigente:

-Atencao as observacgdes iniciais do bloco e evolugdo da teméatica de aulas.

Ao Expositor:

-Atencao as observacgdes iniciais do bloco e evolugao da teméatica de aulas.;

-Quando das biografias dos colaboradores, sugerimos que tragam fotos dos mesmos, informacgdes
dos feitos, as idéias, os livros e, caso possivel, as experiéncias realizadas por alguns; Tudo que
colabore para mensurar a importancia de sua colaboracao para sociedade da época e para a
divulgacgéo e crescimento do Espiritismo no mundo

Evolucdo da temética das aulas 67 e 68: Nestas aulas sdo abordados 2 assuntos: 1-Apresentacao
com fim de despertar interesse pelos livros da codificacdo, jA que sdo elementos que déo base a
doutrina e devem ser estudados e analisados com atenc¢éo. 2- Apresentagdo de alguns colaboradores
de Kardec pelo mundo ligando a atuagéo deles vinculados aos trés aspectos da doutrina espirita (cién-
cia, filosofia e religiao), diminuindo a caracterizagéo de simples cita¢des biogréaficas, mas colocando-os

como elementos que colaboraram para a estruturagdo e solidificagcdo da doutrina pelo mundo

Bibliografias
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FE RACIOCINADA

Objetivo : . o
Complementar o Ciclo Coracédo, somando elementos da racionalidade e
conhecimento doutrinario espirita para formacédo de um jovem positivo,

ativo e sintonizado com os ideais cristdos
BLOCO: Histéria do Espiritismo
1 - Dar um panorama dos elementos e personagens que colaboraram para a
Objetiv0' codificacdo da doutrina espirita;
' 2- Propor reflexdes sobre nossa capacidade de realizacdo e manutencéo de
uma proposta tdo renovadora e consoladora como o Espiritismo
AULA 68. Livros da Codificacéo
o Apresentar os livros e propor estudo de temas selecionados com fim de estimu-
Objetivo lar interesse pela leitura

Iltens da aula

a) O Livro dos Espiritos;

b) O Livro dos Médiuns;

¢) O Evangelho Segundo o Espiritismo;

d) O Céu e o Inferno;

e)AGénese;

f) Obras Péstumas;

g) O Principiante Espirita e O que é Espiritismo;

h) Mais que literaturas que baseiam nossa doutrina, elas possuem contetidos que trazem respostas as mais intimas
questdes da vida humana

Atividades /
Assuntos
conduzidos
pelo Dirigente

Idéia/Sentimento a Ser Trabalhado: Dedicacdo a Verdade

Aproximar a discusséo para o cotidiano do jovem, discutindo “Qual é a minha
Verdade? O que busco e quais atitudes tomo para me aproximar da verdade.
Discutir o fato de que a busca por conhecimento implica mudanca de comporta-
mentos

TEMA
(Caderno de Temas)

Orientacoes
Gerais

Ao Dirigente:

-Atencédo as observacdes iniciais do bloco e evolugéo da tematica de aulas..

Ao Expositor:

-Atencédo as observacdes iniciais do bloco e evolugdo da tematica de aulas.;

-Sugerimos que a apresentagao dos livros seja sucinta e que o estudo dos temas selecionados
trate das questdes praticas da vida e da atualidade, reforcando a importancia de seu manuseio
e estudo profundo

Evolucdo da temética das aulas 67 e 68: Nestas aulas sdo abordados 2 assuntos: 1-Apresentacao
com fim de despertar interesse pelos livros da codificacdo, jA que sdo elementos que déo base a
doutrina e devem ser estudados e analisados com atenc¢éo. 2- Apresentagdo de alguns colaboradores
de Kardec pelo mundo ligando a atuacéo deles vinculados aos trés aspectos da doutrina espirita (cién-
cia, filosofia e religiao), diminuindo a caracterizagéo de simples cita¢cdes biogréaficas, mas colocando-os
como elementos gue colaboraram para a estruturacdo e solidificacdo da doutrina pelo mundo

Bibliografias
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FE RACIOCINADA

Objetivo : . o
Complementar o Ciclo Coracédo, somando elementos da racionalidade e
conhecimento doutrinario espirita para formacédo de um jovem positivo,

ativo e sintonizado com os ideais cristdos
BLOCO: Histéria do Espiritismo

1 - Dar um panorama dos elementos e personagens que colaboraram para a
Objetivo: codificacdo da doutrina espirita; _ _

2- Propor reflexdes sobre nossa capacidade de realizacdo e manutencéo de

uma proposta tdo renovadora e consoladora como o Espiritismo

. K
AULA 69. Kardec

o Fazer com que o grupo sinta Kardec como alguém mais proximo de si e uma
Objetivo referéncia positiva de atitude diante da sociedade

a) Kardec: um homem estudioso (organizacao, método, disciplina);

b) Kardec, como Discipulo de Pestalozzi: Exercicio cristdo na arte de educar;
Itens da aula c¢) Kardec: Um homem atuante e empreendedor;

d) Kardec, acima de tudo, era um homem engajado;

e) "Estamos engajados em algo pelo bem de nosso semelhante?” (*).

Atividades / Idéia/Sentimento a Ser Trabalhado: Dedicacdo a Verdade

Assuntos Refletir sobre os beneficios o que a Verdade traz: liberdade - “Procure a Verdade

conduzidos e a Verdade vos libertar4”. Como vivencio tais fatos em minha vida?; Consigo

. visualizar estes momentos?.
pelo Dirigente

TEMA
(Caderno de Temas)

Ao Dirigente:

Obs.: (*) Este item é uma sugestao para que, ao final da aula, o dirigente estimule a reflexdo e

formagdo de um grupo que se dedique a um trabalho social que pudesse ser realizado na aula

seguinte. Assim, nessa aula em especial, sugere-se que o tempo reservado ao dirigente possa ocorrer
apos a participacdo do expositor.

Ao Expositor:

-Atencao as observacgdes iniciais do bloco e evolugdo da teméatica de aulas;

Gerais Evolucéo da tematica das aulas 69 e 70: Essas aulas visam dar uma viséo mais moral/social das nossas ag6es
através da vida de Kardec. Kardec é fruto da filosofia pedagégica de Pestalozzi (pai da pedagogia moderna, com forte
vinculo com o exercicio de ser cristdo no ato de educar) e dava aulas gratuitas, criou livros de alcance popular, etc.
Cabe ainda confrontar Kardec com a juventude de hoje: Ele ndo so6 escreveu livros. Era pessoa de atitude. Extremamente
atuante, empreendedor (um dos pais da mala direta), apesar do muito saber, era estudioso que sempre se reciclava,
etc. —Apesar disso tudo isso, ndo visamos torna-lo um personagem emblematico e distante, mas alguém que pode ser
muito proximo de nés no que potencialmente somos capazes de realizar em favor de uma causa. — Disso deriva-se a
aula pratica, onde de alguma forma o dirigente propde a reflexdo: “-Como Kardec, vocé esta engajado em alguma coisa
boa para seu semelhante? —Vamos fazer juntos alguma?”

Orientacoes

Bibliografias




Objetivo

~ cIcLo
FE RACIOCINADA

Complementar o Ciclo Coracédo, somando elementos da racionalidade e

conhecimento doutrinario espirita para formacédo de um jovem positivo,

ativo e sintonizado com os ideais cristaos

BLOCO:

Histéria do Espiritismo

1 - Dar um panorama dos elementos e personagens que colaboraram para a
codificacdo da doutrina espirita;

Ob]etlvo' 2- Propor reflexdes sobre nossa capacidade de realizacdo e manutencéo de
uma proposta tdo renovadora e consoladora como o Espiritismo
70. Aula Prética
AULA
Fazer com que o grupo possa planejar e realizar um trabalho conjunto pelo bem
Objetivo comum, baseando-se no proprio exemplo das posturas de Kardec

Iltens da aula

a) Planejamento e/ou Realizacido de um trabalho social.

Atividades /
Assuntos
conduzidos
pelo Dirigente

Idéia/Sentimento a Ser Trabalhado: Dedicacdo a Verdade

TEMA
(Caderno de Temas)

Orientacoes
Gerais

Ao Dirigente:
-A sugestéo dessa atividade extra-aula inserida no programa de estudos visa propor num dia um exercicio de analise

das efetivas possibilidades de realizacéo que o grupo pode exercer expandindo em alguma agao pratica as propostas
e 0 ambiente que o curso de mocidade criou até o momento.

-As sugestdes sao inumeras, podendo essas atividades ser das mais simples as mais complexas em termos de
organizagéo e execucgao (pintar muros pichados, trabalhos comunitérios, plantar arvores, visitar doentes, campanhas
Auta de Souza, caravanas de evangelizagao e auxilio, etc.). Entretanto, sempre se deve ter em mente o respeito as
caracteristicas e tendéncias que cada grupo possui

Evolucédo da tematica das aulas 69 e 70: Essas aulas visam dar uma visdo mais moral/social das nossas agoes
através da vida de Kardec. Kardec é fruto da filosofia pedagdgica de Pestalozzi (pai da pedagogia moderna, com forte
vinculo com o exercicio de ser cristdo no ato de educar) e dava aulas gratuitas, criou livros de alcance popular, etc.
Cabe ainda confrontar Kardec com a juventude de hoje: Ele ndo s6 escreveu livros. Era pessoa de atitude. Extremamente
atuante, empreendedor (um dos pais da mala direta), apesar do muito saber, era estudioso que sempre se reciclava,
etc. — Apesar disso tudo isso, ndo visamos torna-lo um personagem emblematico e distante, mas alguém que pode ser
muito préximo de nés no que potencialmente somos capazes de realizar em favor de uma causa. — Disso deriva-se a
aula pratica, onde de alguma forma o dirigente propde a reflexédo: “-Como Kardec, vocé esta engajado em alguma coisa
boa para seu semelhante? —Vamos fazer juntos alguma?”

Bibliografias




